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Circ. 

105 
 

Milano, 4 novembre 2025 

Alle/ai docenti  
Agli studenti e alle studentesse del triennio 

Alle loro famiglie 
Al Dsga 

Al personale ATA 

Agli atti 

Al sito 
 

Oggetto: progetto Poc Orientamenti “Scoprire se stessi per costruire il proprio futuro”. 

 

Si comunica che lunedì 10 novembre 2025 avranno inizio i corsi di Orientamento finanziati dal POC 

“Per la Scuola - Azioni di orientamento, discontinuità e di sostegno alle scelte dei percorsi formativi, 

universitari e lavorativi” - Sott’azione 10.1.6A. 

 

I primi due percorsi di orientamento sono rivolti alle classi terze, quarte e quinte e saranno tenuti 

dal prof. Filippo Messina in qualità di esperto, farà da tutor la prof.ssa Marianna Procino. 

 

Ciascun corso di orientamento ha la durata di 30 ore, da svolgere in orario extrascolastico, e si 

propone di accompagnare gli studenti degli indirizzi di Cinema, Visual e Liceo Artistico Multimediale 

nella fase di transizione dalla scuola al mondo del lavoro o alla formazione superiore, fornendo gli 

strumenti concreti e competenze strategiche per costruire il proprio percorso professionale nel 

settore creativo e artistico. 

Si cercherà di guidare gli alunni in base alle loro propensioni e aspettative scegliendo il percorso più 

adatto da intraprendere, partendo dalle loro conoscenze, competenze e abilità acquisite negli anni 

pregressi. Il tipo di approccio sarà teorico, pratico e laboratoriale, il percorso prevede vari momenti 

per far comprendere i ruoli professionali presenti nei diversi ambiti della comunicazione visiva e 
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audiovisiva — dal regista al fotografo, dal graphic designer al visual artist, fino alle figure emergenti 

nel campo della multimedialità e del digital content. Sono previsti incontri con esperti del settore. 

Una sezione sarà dedicata alla conoscenza del mondo universitario, its e ifts, e infine, ci si dedicherà 

all’utilizzo professionale dei social network, con focus su piattaforme come Behance e LinkedIn, 

strumenti fondamentali per promuovere la propria immagine e individuare contatti nel mondo del 

lavoro.  Gli studenti impareranno come realizzare un cv, un portfolio creativo ed efficace, capace di 

valorizzare le proprie competenze e la propria identità visiva. Saranno previste simulazioni di 

colloqui lavorativi, per esercitarsi nella presentazione personale e nel racconto dei propri progetti, 

e momenti dedicati alla costruzione di un pitch, utile per proporre idee e candidature in modo 

professionale e convincente. 

Le lezioni si terranno in aula Foglino e seguiranno il seguente calendario: 

PRIMO CORSO 

Giorno Orario TOT ore 

Lunedì 10 novembre 14.05 – 16.05 2 

Martedì 11 novembre 14.05 – 17.05 5 

Lunedì 24 novembre 14.05 – 16.05 7 

Martedì 02 dicembre 14.05 – 17.05 10 

Martedì 09 dicembre 14.05 – 17.05 13 
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Lunedì 15 dicembre 14.05 – 16.05 15 

Lunedì 12 gennaio 14.05 – 16.05 17 

Martedì 13 gennaio 14.05 – 17.05 20 

Sabato 17 gennaio 09.00 – 14.00 25 

Martedì 20 gennaio 14.05 – 17.05 28 

Lunedì 26 gennaio 14.05 – 16.05 30 

 

SECONDO CORSO 

Giorno Orario TOT ore 

Martedì 27 gennaio 14.05 – 17.05 3 

Martedì 03 febbraio 14.05 – 17.05 6 

Lunedì 09 febbraio 14.05 – 16.05 8 

Martedì 17 febbraio 14.05 – 17.05 11 
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Lunedì 23 febbraio 14.05 – 16.05 13 

Martedì 24 febbraio 14.05 – 17.05 16 

Sabato 28 febbraio 08.00 – 14.00 22 

Martedì 03 marzo 14.05 – 17.05 25 

Lunedì 9 marzo 14.05 – 16.05 27 

Martedì 10 marzo 14.05 – 17.05 30 

 

Gli interessati possono iscriversi, scegliendo uno dei due corsi, compilando questo Modulo google 

entro e non oltre giovedì 6 novembre 2025. 

  

 

 

 

La Dirigente scolastica 
Prof.ssa Mariagrazia Costantino 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 c.2 D.lgs 39/1993) 
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