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Milano, 07 febbraio 2023
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p.c. Al DSGA

Al sito

Oggetto: XIX Giornata Nazionale del Risparmio Energetico e degli Stili di Vita Sostenibili - “M’illumino

di meno” — 16 febbraio 2023

Come comunicato nella nota ministeriale 1818/2023, il 16 febbraio 2023 si svolgera la 19.ma
edizione di M’illumino di Meno, campagna di sensibilizzazione sul risparmio energetico e gli stili di vita
sostenibili lanciata nel 2005 da Rai Radio2 con il programma Caterpillar.

Le scuole di ogni ordine e grado sono invitate ad organizzare una o piu iniziative legate ai temi
del risparmio energetico e della sostenibilita: spegnimenti, lezioni di educazione ambientale, pranzi
anti-spreco nelle mense scolastiche, iniziative di bike-to-school o di messa a dimora di alberi nei
giardini dei plessi.

Per la realizzazione delle attivita, si puo consultare il Decalogo di M’illumino di Meno sul sito

www.milluminodimeno.rai.it. Il Festival della Scienza di Genova, inoltre, ha ideato, come adesione alla

campagna, tre laboratori didattici da svolgere in classe per esplorare i temi dell’educazione alla
sostenibilita, i cui materiali sono reperibili sul relativo sito.

Per partecipare a M’illumino di Meno 2023 & necessario registrare la propria adesione sul sito
www.milluminodimeno.rai.it. L’hashtag per raccontare le adesioni sui social € #milluminodimeno.
Il testo integrale della nota ministeriale & disponibile al link:

https://usr.istruzione.lombardia.gov.it/wp-content/uploads/2023/01/circolare-illumino-PROT-

signed.pdf

Il Dirigente Scolastico

Immacolata Salvatore
(firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art.3, comma 2 del D. Lgs.39/1993)
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