
 

OGGETTO: ATTIVITÀ LABORATORIALE RIVOLTA A GIOVANI CHE HANNO 

VISSUTO ESPERIENZE DI VITTIMIZZAZIONE 

 

Gentilissimi,  

 

con la presente sottoponiamo alla Vostra attenzione i Progetti “Un futuro in Comune” e “Un futuro in 

Comune: al fianco di chi è vittima”, finanziati da Regione Lombardia, che coinvolgo congiuntamente 

la Cooperativa DIKE, la Cooperativa CIPM e la Cooperativa A&I, in partenariato con il Comune di 

Milano – D.P. Promozione Giovanile e Transizione Scuola Lavoro e Area Sicurezza Integrata e 

Protezione Civile. I Progetti si propongono di promuovere la realizzazione e la diffusione di attività di 

a valenza riparativa e di accoglienza, orientamento e sostegno dedicate alle vittime dirette ed indirette 

di condotte lesive attraverso l’implementazione di sportelli dedicati dislocati sul territorio.  

Ad integrazione dell’attività di ascolto deputata agli sportelli, è prevista l’implementazione di un’attività 

laboratoriale rivolta a giovani tra i 14 ed i 18 anni) che hanno vissuto esperienze di vittimizzazione 

in contesti scolastici. Obiettivi del percorso sono: accogliere vissuti ed emozioni; favorire momenti 

di condivisione; contrastare vissuti di solitudine e vergogna; favorire l’emergere di una nuova 

narrazione della propria esperienza.  

Il percorso sarà strutturato in sei incontri che prevedono la combinazione di un confronto basato 

sull’utilizzo della parola e attività laboratoriali attraverso l’utilizzo di immagini come strumento 

utile in quanto evocativo e facilitante rispetto alla difficoltà di raccontare esperienze 

emotivamente difficili. La conduzione del percorso laboratoriale è affidata ad un’equipe 

multidisciplinare composta da psicologhe ed educatrici. Preliminarmente all’avvio del 

laboratorio, verranno svolti colloqui individuali con gli interessati. Le operatrici si rendono inoltre 

disponibili ad effettuare un contatto con i genitori o con chi ne fa le veci ai fini della presentazione 

dell’attività e la firma del consenso informato per l’adesione al percorso laboratoriale.  

 

Di seguito si riporta il calendario degli incontri: 

- 1° incontro: martedì 28 febbraio 2023 dalle ore 15:00 alle ore 17:00 

- 2° incontro: martedì 7 marzo 2023 dalle ore 15:00 alle ore 17:00 

- 3° incontro: martedì 14 marzo 2023 dalle ore 15:00 alle ore 17:00 

- 4° incontro: martedì 21 marzo 2023 dalle ore 15:00 alle ore 17:00 

- 5° incontro: martedì 28 marzo 2023 dalle ore 15:00 alle ore 17:00 

- 6° incontro: martedì 4 aprile 2023 dalle ore 15:00 alle ore 17:00 

 

Le richieste di accesso all’attività potranno essere effettuate scrivendo una mail all’indirizzo: 

futuroin@comune.milano.it.  
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